平成30年９月
ひよこキッズ保護者各位　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　かもがわ幼稚園
ひよこキッズ担当　清水千寿子　山田智香　
ひよこだより　１０月号
大きな天災に心を揺さぶられた今年の夏。暑さも厳しく心身ともにお疲れではありませんか？ようやくとんぼの飛
ぶ姿を見かけたり、夜になると虫の鳴く声が聞こえはじめ、少しずつ、少しずつ、秋が訪れているようでホッとしますね。
さて１０月は下記のように親子でたっぷり身体を動かしましょう。
１０月の予定　　全クラス１０：３０～１１：３０
	月
	火
	水
	木
	金

	１　Ｇ　

　身体を動かそう
	２　Ｈ　

　身体を動かそう
	３　幼稚園の運動会

リハーサル のため
ひよこキッズ休み
	４  　休園日
６日登園日の代休
	５　Ｃ
　　運動遊び

	８　
体育の日（祝日）
	９　
運動会代休
	１０  AＢ

　　運動遊び
	１１　Ｄ
　　運動遊び
	１２　Ｅ
　　運動遊び

	１５　Ｉ　
　身体を動かそう
	１６  年少組遠足のため

　 ひよこキッズ休み
	17  AB
　　遠足ごっこ
	18 年長組遠足のため

　 ひよこキッズ休み
	19  C
 　遠足ごっこ

	22 GI
　遠足ごっこ
	23 J
　身体を動かそう
	24   Ｄ
　　遠足ごっこ
	25年中組遠足のため
　 ひよこキッズ休み
	26  E
　　遠足ごっこ

	29　
	30 HJ
  遠足ごっこ
	31　 
	
	

	☆１０月は幼稚園の運動会や遠足などの行事のため、ひよこキッズは上記のように変則的になります。
都合の悪い方は別の日に振り替え可能です。（同じ内容の日に振り替えてください）
☆１０月のＫＬクラスは幼稚園行事で日がとれませんので実施しません。次回は１１月までお待ちください。


＊先の話で恐縮ですが、大切な告知です。12月１９日（未確定）にクリスマス会を予定しています。（11月号で確定の日をお知らせします）参加には予約が必要となり、11月にクリスマス会の参加、不参加をお聞きします。11月のひよこキッズを欠席する方は１１月中に出欠をお電話でお伝えください。（お土産の注文数の把握のためご協力をお願いします）予約なしの方はクリスマス会の参加はできませんのでご注意ください。

☆ひよこ遠足ごっこ　（ＡＢＣＤＥ・ＧＨＩＪクラス対象）
日　時　:　上のカレンダーの日 １０：３０～１１：20　 雨天の場合も実施します。
持ち物　：　お弁当　水筒　おしぼり　ビニールシート　名札　シール帳
内容　　：　みんなで出発！　親子で手をつないで歩きます　→ 幼稚園のバスに乗ろう　→　
　　　　　→ シートを敷いてお弁当をいただきます →　おやつ（園で用意します）→　自由解散
　　　　※　早い時間にお弁当を食べますので、朝ご飯を調整してください。

２～３歳のお子さんの成長に合わせて
　2歳頃になると、1歳の時には見せなかった姿が出てきて、お母さんたちを喜ばせたり、驚かせたりして日々成長を感じ
ておられるのでは無いでしょうか？　歩けるようになると、ハイハイしていた時代よりも、視野が広がり、見えるものが増
え好奇心も出てきて、指をさしたり、自分もやりたいそぶりを見せ始めますね。そんな姿が出てきたら、赤ちゃん時代を卒
業し幼児期のちょっと複雑な心模様とのお付き合いのスタートです。成長してくれて嬉しいのに、子育ての悩みは増えて来
る時期ですね。
＊ルールを教え始める ・・・・ この年齢の時に教えておくルールは、安全に関することです。道を歩く時は絶対手を離さな
　い　ことや公園での遊び方などでしょうか？　まだまだあまりお話ができなくて “言ったことが通じたかな？まだわ
かってないかな？”ぐらいの時期ですが、実践開始しましょう。公共のルールを身につけるには、小さな時からの日々の
積み重ねが大切です。（2歳3歳の時期に自由にさせておいて4歳になって急に「それは駄目よ。」「危ないよ。」と言っ
てもなかなか身につきません）
＊できることを体験スタート・・・・ なんでも真似する。やりたがる。それならやらせてあげましょう。ただ、“親がやって欲し
いことはやりたがらない”　“それはやめてー”と思うことばかりするかもしれません。でも“ゴミをポイ！”とか“一緒に
洗濯物たたもう”などは喜んでするかもしれません。いつまでも赤ちゃんだと思っていてもドンドンできることが増える
年齢です。親がやってしまうと、その方が早くて楽ですが、少々時間がかかっても自分でさせてみましょうね。
3歳を迎えたお子さん！裏返った靴下をひっくり返すって出来ますか？裏返った長袖を表向けに出来ますか？いつも
きちんと表を向いた洋服を着ているだけなので多分やったことがないと思いますがチャレンジしてみてはどうですか？
最初は少し苦労をしても、出来たときの達成感は気持ちがよくて、何度も何度も繰り返してやりたくなるかもしれませ
ん。自分の着ている服のボタンはまだ難しいので、まずは床に置いて付けはずしに挑戦してみましょう。一度コツをつか
んだら、ママのボタン、ぬいぐるみのボタン・・・いろいろなボタンを留めてくれるかも？。
やってみる→励ましてもらう→できた→いっぱい褒められる→うれしい→自信を持つ→またやってみるの良い循環
を作れると、何事にもチャレンジしよう！頑張ってみよう！と思える子どもに育っていく基盤になるかもしれません。
☆子育て熱心なお母さんに注意！　できることをさせてあげるにとどめ、何事においても無理強いは禁物です。

・・お願い・・
・ひよこキッズで遊ぶ時は、必ず保護者の方がお子様の安全を見て下さい。
・傷害保険に加入していますが、保険の範囲外の責任は負えませんので、ご了承下さい。
・ひよこキッズを欠席される時はお電話にてご連絡下さい。

・ひよこルームには１０：２０から入っていただけます。（早くお越しになっても準備中で入室いただけない場合があります）
・弟、妹さんをお連れいただくのは大歓迎ですが、両手で抱っこしている状態だとお兄ちゃんお姉ちゃんとの遊びが手薄に
なりますので「ひよこキッズはこの子が主役。今日はたっぷり相手してあげる！」と心がけて抱っこひも、おんぶひもをご準
備ください。
・ 駐車場では決してお子様の手を離さず[降りる時は大人が先に降りる。乗るときは子どもが先に乗る。]を徹底して下さい。
ご不明な点は遠慮なくお問い合わせ下さい。（TEL９３３－２２７３）かもがわ幼稚園（清水・中嶋まで）






